
3.03.2025 4.03.2025 5.03.2025 6.03.2025 7.03.2025
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

BİTKİ ÇAYI BİTKİ ÇAYI EZOGELİN 
ÇORBASI AYRAN AYRAN

SİMİT PEYNİRLİ POĞAÇA KITIR EKMEK TAVUKLU PİLAV KARIŞIK TOST

PEYNİR DOMATES
ZEYTİN ZEYTİN

10.03.2025 11.03.2025 12.03.2025 13.03.2025 14.03.2025
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

BİTKİ ÇAYI BİTKİ ÇAYI TARHANA 
ÇORBASI SÜT TAZE YOĞURT

HAŞLANMIŞ 
YUMURTA

PATATESLİ GÜL 
BÖREĞİ KITIR EKMEK MOZAİK KEK SOSLU MAKARNA

PEYNİR TUZLU KURABİYE

ZEYTİN

17.03.2025 18.03.2025 19.03.2025 20.03.2025 21.03.2025
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

BİTKİ ÇAYI SÜT YAYLA ÇORBASI BİTKİ ÇAYI AYRAN

OMLET KALEM BÖREK KITIR EKMEK KREP KIYMALI PİDE

PEYNİR TARÇINLI 
KURABİYE

SÜRÜLEBİLİR 
ÇİKOLATA

ZEYTİN PEYNİR
ZEYTİN

24.03.2025 25.03.2025 26.03.2025 27.03.2025 28.03.2025
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

BİTKİ ÇAYI AYRAN MERCİMEK 
ÇORBASI TAZE YOĞURT AYRAN

TAHİN PEKMEZLİ 
EKMEK

TAVUKLU PİRİNÇ 
PİLAVI KITIR EKMEK SOSLU MAKARNA EKMEK ARASI 

TAVUK DÖNER
PEYNİR
ZEYTİN

TOKİ ANAOKULU MART AYI BESLENME MENÜSÜ

Okul Müdürü
Burcu AVCI GÜLEN


